LES CONFERENCES & LES CONCERTS
sous le chapiteau

SAMEDI 19 AVRIL

e 11h00 - Sylvie de RadioCamino
Du premier pas vers Compostelle a pelerine de la vie : 15 ans sur les chemins

e 12h30 - Le pot des pelerins DIMANCHE 20 AVRIL
Pour prolonger la discussion avec Sylvie, en mode apéro e 11h00 - Railtrip.Travel

e 13h00 -» Damien de Hsn explore Train/vélo... mot d’ordre, on reste calme (mais encore?)
La Belgique en diagonale (600 km a pied en 19 jours) e 12h00 - Besac Arthur, concert apéro

e 14h30 - Les roues libres Duo pop folk influencé par les sonorités d’Afrique de 'Ouest
10 mois a bicyclette avec 3 enfants de 6, 10 et 13 ans (Alice, Sébastien, * 14h00 - Ilyass Alba

Vasco, Iouri et Simon) Goiedag, bonjour, bienvenu-e a bord de ce train
e 16h00 - Walid e 15h30 - Paloma, 64 ans, cyclorandonneuse en solo
Mais qu'est-ce qui vaut le détour en Wallonie ? avec Christelle Delbrouck 3SAOQOkmS A coup de 3-4 mois/an > Amerique du Sud, Europe
et Asie

e 18h00 - Roza
Une tournée musicale a vélo et a l'énergie solaire
e 19h00 - Concert de Roza
Chanson francaise, jazz, musique folk et du monde

e 17h00 - Farid Météo
Interpreéter les signes du ciel avant de se mettre en route

Les rencontres du samedi sont animées par Margaux Guyot (RTBF)
et celles du dimanche par Fanny Gillard (Classic 21)
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SAMEDI & DIMANCHE

e Simulateur de conduite de train
bar intérieur (Rétilife)

e Jeux en bois
cour arriere (Le Siroteur)

e Salon Frimousse
grimages, paillettes & rires garantis - cour arriere

e Tests de vélos
stand Graines de vélo

e Bivouac expérience
cour arriere (Sentiers du Phénix)

e Le photomaton qui révele ’aventurier en toi
bar intérieur (encore une trouvaille de GIF)

e Une question? Demandez a Rustine et Pipette
Christelle Delbrouck et Mélodie Valemberg

e Voyager avec des anes ? Balades, trucs et astuces
de 11h00 a 16h00, avec Francois & Sybille

e 50 stands conseils
de 10h00 a 18h00, a U'extérieur et a U'intérieur
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DISPONIBLES SUR RSV : 0476 54 30 00

LES ACTIVITES

DIMANCHE 20 AVRIL

SAMEDI 19 AVRIL

e 9h30 - Balade familiale a vélo, au rythme des plus lent-es
2h, RDV stand Coopcyclette
e 10h30 = Autour de la citadelle en packraft
apd 5 ans, depart a pied, petit tour sur l'eau puis retour a la Citadelle
RDV stand Grizzly outdoor sur RSV : https://tinyurl.com/29b4ommx
e 11h00 - Initiation a la marche (5,5km - RDV stand F.F.B.M.P.)
e 12h30 - Le pot des pelerins
pour poursuivre la discussion avec RadioCamino en mode apéro
sous le chapiteau
e 14h00 - Observations naturalistes et dégustation sauvage
2h30, 2km, par Namur en Balades Nature - RDV au point info
e 19h00 - Concert de Roza
chanson francaise, Jazz, musique folk et du monde
sous le chapiteau

e 9h00 - Petit déj. des pro du slow tourisme (bar intérieur)
e 9h30 - Sorties vélo gravel
30/40/60km, GPX sur notre site - par Morning Cycles - RDV stand Coopcyclette
e 10h30 - Autour de la citadelle en packraft
apd 5 ans, départ a pied, petit tour sur l'eau puis retour a la Citadelle
RDV stand Grizzly outdoor sur RSV : https://tinyurl.com/29b4ommx
e 11h00 - Yoga avec vue
par Yoga Namur, sur le plateau intermédiaire, prenez votre tapis perso si vous avez
e 11h00 - Initiation a la marche (5,5km - RDV stand F.F.B.M.P.)
e 12h00 - Besac Arthur
duo pop folk influence par les sonorites d’Afrique de I’Ouest - sous le chapiteau
e 14h00 - Observations naturalistes et dégustation sauvage
2h30, 2km, Namur en Balades Nature - RDV au point info



LES ATELIERS

SAMEDI 19 AVRIL

e 10h30 = Feux : technique bois fendu, sécurité, astuces
stand Woodlanders

e 11h00 - Seécurité et réparation en voyage
stand Coopcyclette

e 11h30 - Les incontournables en voyage
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DIMANCHE 20 AVRIL

e 10h30 - Aiguisez couteau/hache
stand Stage Aventure Survie

e 11h00 - Veélo-grimpe : comment s’y mettre ?
stand Slostr

stand AlpiSport e 11h30 - Préparer une expédition : itinérance, packraft, autonomie
* 12h00 - La legislation du bivouac en forét Bivouac expérience, par Sentiers du Phénix
Bivouac expérience, par Sentiers du Phenix e 12h00 - 1ers secours canins en randonnée
e 12h30 - Préparation d’un trip bikepacking stand Celops
stand Slostr e 12h30 - Les incontournables en voyage
e 13h00 - Utilisation du packraft pour la randonnée et le bikerafting stand AlpiSport
stand Grizzly Outdoor e 13h00 - Feux : technique bois fendu, sécurité et astuces
e 13h30 - Le temoignage des glaciers, atelier sur le climat stand Woodlanders
expo extérieure, par Dominique Delforge * 13h30 - Préparation d’un trip bikepacking

stand Slostr
e 14h00 - Apprendre le batonnage au couteau
stand Stage Aventure Survie
e 14h30 - Voyager ultraléger ou confort ?
stand AlpiSport
e 15h00 - Utilisation du packraft pour la randonnée et le bikerafting
stand Grizzly Outdoor
e 15h30 - Seécurité et réparation en voyage
stand Coopcyclette

e 14h00 - Couteaux et maniement
stand Stage Aventure Survie

e 14h30 - Voyager ultraléger ou confort ?
stand AlpiSport

e 15h00 - Vélo-grimpe : comment s’y mettre ?
stand Slostr

e 15h30 = 1ers secours canins en randonnée
stand Celops

* 16h00 - Démo : Filtrer l'eau e 16h00 - Le témoignage des glaciers, atelier sur le climat
stand Stage Aventure Survie expo extérieure, par Dominique Delforge

e 16h30 - Préparer une expeédition : itinérance, packraft, autonomie e 16h30 - La législation du bivouac en forét
Bivouac expérience, par Sentiers du Phénix Bivouac expérience, par Sentiers du Phénix

e 17h30 - Allumer un feu e 17h00 - Sécuriteé et réparation en voyage

stand Stage Aventure Survie stand Coopcyclette




ATELIERS & CINEMA
salle obscure

SAMEDI 19 AVRIL

e 12h00 -» Comment planifier un voyage en train, astuces pour payer moins cher
par Kevin, de KevTravelTrain
e 14h00 - L'errance au départ de chez soi
par les éditions Partis Pour
avec les auteurs Mathieu Galerin, Quentin Dekimpe et Julie Jacquemin
e 15h30 - Explorez et créez les plus beaux itinéraires
avec RouteYou
e 17h00 - J'irai randonner chez vous!
par Maxime Alexandre, de Trekking&Voyage

DIMANCHE 20 AVRIL

e 11h00 - Explorez et créez les plus beaux itinéraires
avec RouteYou

e 13h00 - Vale M la montagne, une aventure en joelette
projection du film et rencontre avec l'équipe

e 15h00 - De Bruxelles a Shanghai en tricycle électro-solaire
présentation du projet Bike2Shanghal

e 16h30 - Se préparer pour Compostelle
avec les Amis de Saint-Jacques




